
 
 

 
"Primavera ed estate, 

una sfida per i nostri polmoni" 

Pomeriggio di sensibilizzazione e merenda in compagnia 

 

 
 

Mercoledì 17 maggio, dalle ore 16.00 

presso la Sala del Consiglio comunale 
 

Con l’anno nuovo il Municipio, in collaborazione con l’associazione diabete Ticino, torna a 

promuovere un incontro di sensibilizzazione su temi importanti e d’attualità inerenti alla 

salute di ognuno di noi. 

È sempre più caldo e la pioggia meno frequente. Pollini, polveri fini e altri elementi 

esterni tornano a minacciare le nostre vie respiratorie. 

La relatrice Jocelyne Gianini, responsabile del servizio prevenzione e promozione della 

salute respiratoria della Lega Polmonare, ci condurrà in un pomeriggio nel quale 

riconoscere i principali elementi di disturbo per le nostre vie respiratorie e su come fare 

per proteggersi in modo efficace.  

Al termine dell’incontro seguirà una ricca merenda in compagnia offerta da Municipio e 

Centro incontro terza età di Lumino. 
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