SlowUP Ticino 2023

Il 23 aprile avra luogo I'edizione 2023 di slowUp Ticino.

slowUp Ticino propone uno dei percorsi piu lunghi in assoluto. Un tracciato di ca. 50 Km,
che si snoda tra i due poli principali di Locarno e Bellinzona, interamente chiuso al traffico
motorizzato. Un itinerario molto bello che idealmente accomuna le zone lacustri del
Locarnese a quelle del Piano di Magadino fino al Bellinzonese e ai castelli.

e Un percorso di ca 50 km interamente chiuso al traffico motorizzato
¢ Una giornata di festa da trascorrere in movimento all'aria aperta

Movimento a piedi, in bicicletta, con i pattini, ecc.

Il ritmo e la distanza possono essere scelti autonomamente

E possibile entrare e uscire dal percorso in un punto qualsiasi

Vi € unicamente un senso di marcia da rispettare

i fosse interessato a partecipare
ssieme ai partecipanti.

0 a corsa (dopo lo spostamento

iniziale a Bellinzona in bicicletta
Ritrovo: alle ore 9:45 presso il parcheggio sotto la Casa comunale di Lumino.

Ognuno partecipa ed e responsabile per se stesso. Ai ciclisti e ai partecipanti con i roller
si consiglia calorosamente I'uso del casco.



